
Ma routine du matin
Chaque fois que c'est fait, colorie l'étoile du jour !

Ce que je fais Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

Je me lève

Je vais aux toilettes

Je m'habille

Je prends mon petit-déjeuner

Je me brosse les dents

Je mets mes chaussures

Quand j'ai colorié toutes mes étoiles de la journée, je gagne : ................................................................
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Ma routine du soir
Chaque fois que c'est fait, colorie l'étoile du jour !

Ce que je fais Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim

Je prends mon bain

Je dîne

Je me brosse les dents

Je mets mon pyjama

Une histoire

Au lit !

Quand j'ai colorié toutes mes étoiles de la journée, je gagne : ................................................................
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